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16. November 2026

Die moderne Ästhetische Medizin
 
Univ. Prof. Dr. Michael Frass
Facharzt für Innere Medizin & Internistische 
Intensivmedizin, ÖAK Diplom für Homöopathie &
begleitende Krebsbehandlungen

Seit Jahrhunderten wird Homöopathie von PatientInnen erfolgreich angewandt. 
Gerade in letzter Zeit ist die mediale Kritik in den Vordergrund gerückt. Was 
stimmt? Ist Homöopathie evidenzbasiert oder nur Placebo? Machen Sie sich
Ihr eigenes Bild bei einem Vortrag über Grundlagen und Wissenschaft, 
mit Fallbeispielen.  



16. Februar 2026

Älter werden – Fit bleiben!

Dr. Karl Rittler
emeritierter OA Interne Abteilung LKH Mödling, Diplome für 
Sport- und Ernährungsmedizin,
Intendant des Karl-Theaters Gießhübl

Wie kann ich altersbedingten Leiden und Demenz mit einfachen 
Maßnahmen vorbeugen und meine Selbstständigkeit möglichst lange erhalten. 
Wissenschaftlich fundierte Tipps für einen gesunden Lebensstil.

28. September 2026

Morbus Parkinson - Grundlagen, 
Herausforderungen und neue 
Therapieperspektiven

Dr. Julia Neuhauser
Fachärztin für Neurologie, Oberärztin am Landesklinikum 
 Mödling, ÖÄK-Diplom für Orthomolekulare Medizin, 
Psychosoziale und Psychosomatische Medizin

Die Parkinson-Krankheit gehört zu den häufigsten neurodegenerativen 
 Erkrankungen, frühe, unspezifische Symptome werden oft jahrelang nicht 
 erkannt. Auch wenn die Erkrankung nicht ursächlich behandelbar ist, stehen 
zur symptomatischen Behandlung der Beschwerden heute eine Vielzahl 
wirksamer therapeutischer Möglichkeiten zur Verfügung.

20. April 2026

Brioni – Vom Malariasumpf 
zum mondänen Kurort

Dr. Paul Kupelwieser
Arzt für Allgemeinmedizin 

Von einem Nachfahren von Paul Kupelwieser, der die Malaria-Insel vor der 
Küste Istriens Ende des 19. Jahrhunderts zum Ferienparadies der Aristokraten 
verwandelt hat, erwartet Sie ein spannender und authentischer medizin- und 
kulturgeschichtlicher Vortrag.

15. Juni 2026

Wenn die Gelenke nicht mehr wollen: 
Knorpelaufbau bis Gelenksersatz

OA Dr. Christian Krasny, MBA, MSc
Facharzt für Orthopädie, orthopädische Chirurgie, 
Sportorthopädie, Rheumaorthopädie und Handchirurgie, 
Abteilungsleiter Stv. der I. Abteilung des Orthopädischen
Spital-Wien Speising 

Degenerative Gelenkerkrankungen betreffen uns irgendwann alle. Behand-
lungsmethoden sind vielfältig, innovativ und müssen zielgerichtet und stadien-
gerecht erfolgen, damit auch eine optimale Wirkung erzielt wird. Im Speziellen 
wird nicht nur auf Ursachen und prophylaktische Maßnahmen eingegangen, 
sondern auch ein interessanter Überblick über das bunte Spektrum bewährter 
und modernster Behandlungsmöglichkeiten gegeben.
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